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L o ) Centro de Comunidad de Cuidado

1. Servicio Soclal/Modalidad/E strategia: Servicio comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Caminos de Vida

1.2 Localldad: Fusagasuga, Cundinamarca 2.1, Fecha de Ejecucién:

2. Linea: Lenguaje para ld'ldentidad l 3 l 5 l 2023 | al I 29' - I rg. l 2023

1

2.2. Nombre del encuentro: Medios de comunicacién
2.3. Acompafante social a cargo de la digitacion: Olga Isabel Rey Serrano - Terapeuta Ocupacional

3. DESARROLLO .
Y \ . " ¢ v~ 3.1. OBJETIVO GENERAL 3 LS e

Promover la utilizacion de los medios de comunicacién que se encuentren en el hogar, donde las personas mayores realizan un buen uso de estos medios de

comunicacién y poder tener una dptima comunicacién con el medloqus lo rodea social y familiar.
RTETE B —o 3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS - et RO A I L SRS =7

1. Estar en contacto con familiares por medio de llamadas telef6nicas

2. Mantenerse vinculado con Muacms ncluales externas, por medio de comunicacién como el televisor(noticiero peliculas,

documentales, cine foro musica y entre otros)
T

3. Promover la lectura teniendo el q.:slo @ inlerés por |a lectura y ptop'cnando el espacno  para realizario.

TR .33, METODOLOGIA_ — — , i h o el s PR A S 1 Sy Sb A7)
o 4 Se alista el lugar donde se va a desarrollar las aclividaddes propuestas en el cronograma de aclividades p
a § g a eslo se invita a las personas mayores para que se dirijan alas drea L ha desarrollar por cada
-
2~ | actividad programada. |
Esta actividad se lleva a cabo mensualmente, teniendo en cuenta el a amado por el area profesional de trabajo social realiza las

que realiza las llamadas telefonicas realizandolo_en horas de la Tarde 0 maflana, martes y jueves de cada mes. Para el mes de mayo de 2023
|se programé _sesiones de 45 minutos, trabajando a fin de favorecer su desempefio, cumpliendo con lo estipulado en el cronograma de actividaes

de llamadas telefénicas 10s dias rrl\anaa y jueves los dias 38 23, 29 mayo 2023.

La actividad de lectura se'realiza una vez a la semana, en las_tardes a cargo del_érea de gerontologla

K | :
para el manejo de su tiempo libre y las lecturas de sus intereses en el 4rea de biblioteca

3.3.2 MOMENTO CENTRAL

La actividad de medio de comunicacion de television se realiza lodos los dias, viendo las nolicias, peliculas, programas de entretenimiento

y aclividades programadas por las areas profesionales.

Goce cibemetico y io se realizan los lunes en horas de la tarde los dias, manejando los programas word realizando

transcribir escritos literanos, dictados, lecturas y documentales por lele.

o Se realizan las aclividades a las personas mayores, dependiendo de sus guslos e inlereses, para oblener comunicacién con sus
E§§ familias y participar en aclividades que mantienen sus procesos cognitivos como la lecturas, manejo del computador que se ir

2 apfanderywmﬂcarimom'olmedbsociolmnharyobsmarvideosdeﬂomy'ama
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televisor, revisias libros, compuador telefono ]Personas Mayores, Terapema OOupacnonal aumhardehrapta Ocupacional . _ aon s &

| S .

SRR . A BT 14 EVALUACION DEL ENCUENTRO % e e P . P et
Se ejecutan las aclividades en los horarios establecidos las dreas stas donde las personas mayores utilizan los medios de comunicacion
con sus f por medio del lelefono celular y enlerarsen de lo que sucede en el pals con la lelevision por medio de las noticias y poder
expresar lo ieren medio del ador manejando de su tiempo libre realizando lecturas en la biblioleca o en la sala comin y que

icipen lodos de a lectura de mitos y leyendas

rsonas mayores:

SA'rGr'u'_A ARANDA GUILLERMO RIANO GILMA GONZALEZ
53905691 | 19252305 53906239

Persona mayor Persona mayor

i

~

Fecha de evaluacién del encuentro: 3.8, 23, 29 mayo 2023.

Nombre del Profesional: i . Olga Isabel Rey Serrano -Terapeuta Ocupacional - 14437-2002
]
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